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洛杉磯

待人之道
文／星雲大師    

其言柔軟諦審實，

舒顏和悅先慰問；

見諸眾生常含笑，

以持勝淨三昧故。

──《月燈三昧經》

星雲說

佛教雖然教我們修持生
天的三福行，但並不是
叫我們都厭棄人間，遁
逃到天堂。我們在人間
修行，經過天道而成佛
證果，也不必在天堂。

生活中，每個人都離不開人際的往

來。該怎麼做才能令自他歡喜呢？

第一，言語柔軟。佛教的「四攝法

」，是指四種可以攝受大眾的方法，

即愛語、利行、布施、同事。其中的

愛語，即溫和柔軟、能讓人歡喜接受

的話語。

例如給人一點讚歎、一些關懷、一

句好話，自己不會虧本，也給人歡喜

、給人信心、給人希望，何樂而不為

？不過，說柔軟語要注意「諦審實」

，說出的話語要切合實際，不能逢迎

諂媚，或言過其實。

第二，舒顏和悅。要給人好臉色。

有的人喜歡擺架子、官僚，不然就是

太嚴肅，或一臉深怕別人跟他借錢、

給他添麻煩的樣子，讓不相識人的不

敢靠近，相識的人不敢與他溝通、共

事。待人接物若能和顏悅色，就是最

好的禮貌、最好的禮物了。

第三，要先慰問。中國人見面時，

習慣問對方：「你吃過飯嗎？」「休

息過了沒有？」「家裡一切好嗎？」

這都表示一種慰問、一種關懷，讓人

聽了就很歡喜。

過去有一位法師，門下弟子眾多，

有人問他：「你這麼多的弟子，都用

哪些法門來教化他們？」

法師說：「沒有特別的法門，就只

是對人關懷、慰問。」所以慰問很重

要。我們平日就可以對老人慰問、到

醫院慰問、到苦難的地方慰問。

第四，面帶笑容。要常面帶微笑。

世間最美的東西不是鮮花、不是美女

，而是笑容。

一個微笑，能拉近人與人的距離，

能化解人際間的芥蒂，能鼓舞消沉的

意志，能慰藉苦痛的心靈，微笑的力

量其大無比！

一個人若能言語柔軟、舒顏和悅、

懂得慰問、面帶笑容，他的心必定恆

常保持在平靜安詳的境地，如同受持

最殊勝清淨的三昧。

西來寺近期活動

日期 活動內容

1/5（日） 西來寺環保回收日

1/6（一） 佛光西來學校課輔班開學 

1/8（三）
臘八粥結緣、

佛陀成道紀念日

1/10（五） 大悲懺法會

1/11（六）
佛光西來學校

周六班開學

1/12（日）

法寶節讀書心得發表會、

英文班慶祝法寶節、

2014年第一期英文班、

禪修班開學、捐血活動

佛光山西來寺25周年

特展回顧專欄

篳路藍縷：

籌建西來寺

圖／妙顯

白塔寺發展得很快，信徒也很多，

每次聚會都來了三、四百人。人數愈

來愈多，信徒有增無減，很快的，空

間已經不敷使用。於是我們就開始準

備計畫建寺了。

除了經費是一個令人煩惱的問題外

，建寺過程也遭遇到困難。但，皇天

不負苦心人，經過慈莊法師等人發起

請願及簽名運動，經過六次公聽會，

一百多次的協調會後，西來寺的建照

終於通過了。

 （摘錄自星雲大師《百年佛緣》）

「佛光山西來寺二十五周年特展」

即日起至三月二十三日，假佛光緣美

術館西來分館展出。

地址：佛光山西來寺。

開放時間：上午十時至下午五時

【人間社記者覺皇洛杉磯報導】佛光山

西來寺年度「彌陀佛七法會」於去年十二

彌陀佛七圓滿 表揚精進全勤者

西來寺「彌陀佛七法會」精進全勤者，

由隆恩法師代表頒發獎狀與念佛器。

建築中的西來寺。

【記者郭書宏高雄報導】國軍閱兵大典

已不是新鮮事，但你看過佛教師兄、師姐

踢正步，接受檢閱的盛況嗎？

日前在佛光山佛陀紀念館舉辦一場別開

生面的「全國佛光金剛知賓千人檢閱大會

」，三千名來自士、農、工、商各行業的

佛光人，身著整齊畫一的制服，昂首擴步

行進、精神抖擻高呼口號，展現佛光山在

家信徒的榮譽、紀律、團結與威儀，體現

人間佛教適應現代的修行法門；此舉不但

在宗教界首開先例，也為佛教立下典範。

另外在佛館萬人照相台開辦的「禮讚佛

陀──萬人音樂會」，表演者來自佛光山

國內別分院及海外二十多個團體、逾三千

名表演者，結合地方特色及人文風情，以

悠揚音聲、曼妙敦煌舞供養佛陀，表演規

模之浩大、場地之殊勝，加上齊聚萬眾於

一堂，堪稱是佛教界的又一創舉。

金剛知賓踢正步 佛教第一步

陣容浩大的佛光知賓，以整齊步伐通過司令台時，贏得許多掌聲。� 圖／人間社記者莊美昭

月底圓滿，西來寺特別於最後一日上午共

修法會後，表揚精進與全勤者共三十五人

，由隆恩法師代表頒發獎狀與念佛器以茲

獎勵。

此次精進獎共十四人，每日圓滿一百零

八遍往生咒、諷誦十部《阿彌陀經》、禮

佛四十八拜與誦持一萬零八百聲佛號。全

勤者有七人，圓滿佛七共四十支香。

除此之外，更表揚全勤並精進者，共有

十四人，發給「全勤精進獎」，有方奕華

、朱寶秦、吳錦鑾、邵佩嬋、胡麗華、黃

英儀、黃淑雲、黃瑞菊、郭玉蓮、惟暢、

詹麗珠、蔡培華、顏麗容與魏鄭純環；其

中每年最為精進的顏麗容師姐，更是如同

往常，精進念佛拜佛、誦經持咒超過指定

數目，受到眾人之鼓掌。

同日並舉行總回向，啟建「三時繫念」

一堂，由住持慧東法師、慧浩、慧軒等法

師主法。

【記者郭書宏高雄報導】「佛光山二○

一三兩岸神明聯誼會」日前在台灣高雄的

佛陀紀念館熱鬧登場，現場鐘鼓齊鳴，哨

角、開路鼓隊震天價響，來自兩岸釋、儒

、道三教共兩千餘尊神明、一千家宮廟、

五百組陣頭到佛館聯誼，連湄洲媽祖祖廟

、上海城隍廟代表都前來共襄盛舉，宛如

一場「宗教聯合國」盛會！眾神尊在浩蕩

陣頭的引領下，齊聚大佛平台遊香暫奉，

也吸引逾六萬名信眾與會。

正當基督宗教進行賀耶誕活動之際，釋

、儒、道三教則在佛陀紀念館舉行首場跨

兩岸的神明聯誼會。與一般會香不同的是

，這次祝賀佛館的神祇超過兩千尊，有天

上聖母、關聖帝君、瑤池金母、城隍爺、

神農大帝、廣澤尊王、董公真仙、三太子

、各府王爺等神祇，搭配隨行的嗩吶、哨

角、大鼓助陣，綿延數公里長的隊伍從禮

敬大廳、成佛大道走至菩提廣場，在佛光

大佛前面表演車鼓陣、跳鼓陣、宋江陣等

藝陣獻供，表達對佛的禮敬。

朝聖隊伍依序進入本館三樓平台，由佛

光山退居和尚心培和尚、佛光山寺住持心

保和尚等，為每尊神明親自掛上金牌，神

尊並依序分四路安奉，供來館民眾瞻仰、

禮拜，場面浩大震撼。隨後佛光山開山星

雲大師在大覺堂與上千名宮廟代表接心，

可說是「一時千載，千載一時」的歷史畫

面。

打造諸神聯合國
星雲大師開示時首先歡迎釋、儒、道的

有緣人來到佛館。大師表示，佛光山在全

球興建兩百多個道場，華人信徒移民也將

神祇帶去，亦帶動了在地神明的發展。

星雲大師進一步以五手指為例，指出宗

教間不必爭誰大誰小，彼此各有功用，既

可分可合，也能合作成拳化作力量，「各

宗教雖教主、教義不同，但可同中求異、

異中求同，彼此可互相往來、做朋友，和

平共存，齊為國家社會造福。」

歡迎神佛來做客
「儘管通往佛館的道路因各路神明前來

造成交通阻塞，但大家塞得很愉快，因為

神佛皆來護佑高雄。」高雄市長陳菊表示

，從神明聯誼會中看到宗教融合的榮景，

感謝星雲大師的慈悲與包容，提供佛道教

有更多對話的空間；更希望兩岸透過信仰

的交流，能持續朝著和平發展。

兩千餘尊來自各地的神明，下午在萬人

照相台舉行「祈福法會」，由心保和尚引

領萬眾唱念〈佛寶讚〉與星雲大師所撰〈

為社會大眾祈願文〉；接續回鑾儀式，由

佛光山法師授予「九品蓮花佛祖旗」，此

時現場沖天炮、鞭炮聲不斷，來館拜佛的

全數信眾、神轎、陣頭齊聚，兩岸神明聯

誼會也在嘉年華般的熱鬧氛圍中圓滿。

宗教聯合國 來佛館聯誼

跨兩岸逾兩千尊神明，在台灣佛陀紀念館

海會來集。� 圖／人間社記者莊美昭

【本報綜合報導】台灣出生、十五歲赴

美巴爾的摩的約翰‧霍普金斯醫院整形外

科主任李為平（W.P.Andrew Lee，譯音）

，去年十二月十八日率領團隊，為第一個

在伊拉克戰爭失去四肢而幸運存活的二十

六歲美國軍人布倫丹．馬洛科（Brendan 

Marrocco）進行雙手臂移植。李為平也為

馬洛科移植捐出雙手臂的死者骨髓，以協

助身體接受新肢，盡可能減少使用抗排斥

藥物。

馬洛科二○○九年在伊拉克遭到炸彈攻

擊失去四肢，負責手術的李為平曾成功執

行美國首例雙手移植手術；二○一○年執

行肘關節上異體手移植，也是美國第一個

成功案例。

完成手術一個月後，馬洛科在網路發文

說，新的手臂「已經會動一點點了」，並

說：「我覺得終於重獲新生。」馬洛科的

父親也對捐贈者的家人表示感謝：「他們

做了無私的決定，改變我兒子的生命。」

李為平率先發展出新式壓制免疫機能方

法。他先後為五個病人接上新手，並植入

捐贈者骨髓。病人都復原良好，不須使用

混合藥物和會產生副作用的抗排斥藥物。

台裔醫生　讓美軍重獲雙手


