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洛杉磯

                 我們無法停止時間軌道的轉動，但要從中覺悟無常的真諦；

                 我們無法追逐日昇月落的腳步，但要從中認清生命的價值。

                  於情義中，覺悟真理；在甘苦中，領會無常。 ~~星雲大師

只說好話不做好事，

好話等於廢話；

只做好事不說好話，

好事等於無事。

文與圖／謝純碧

日期 活動內容

         西來寺活動看版

                                       

                                       

青少年短期出家修道會
7/09（三）

7/13（日）

~

    生活快門

    青春部落 文／張紘瑋

漂流木的獨白
曾經，我是山上最年長、最有智慧，任

何事情大家都會問過我的意見後再做決定

的一棵樹，如今，卻因為一場世紀的大災

難，我成為了垃圾般的存在──漂流木。

百年前，當我還是一棵小樹苗時，見證

了森林的全盛時期，宏偉的景象令我難以

忘懷。然而此等盛況卻在幾十年間消逝了

，只因為人類的出現、人類的開墾、人類

的貪婪，使我的老師、朋友、家人面對離

開故土的悲痛，當他們一一倒下時，依然

笑著為我祈禱下一個不會是我，希望我能

看見更多他們來不及欣賞的畫面，下次有

緣相見時再說給他們聽。可是我們都知道

，再次相見時，可能已經是來世了……

我之所以能活到百年，是因為人類後來

發現森林的重要，進而禁止砍伐。所謂「

森林的重要」，是指我們可以減緩全球暖

化，要是地球溫度急遽上升，最終人類也

會自食惡果。想到這裡，我笑了，這仍然

是以人類為出發點啊！然而一切都太遲了

，經過人類的大屠殺，我的夥伴都已經消

失殆盡，剩下的寥寥無幾。

我每天收聽鳥兒帶來的廣播：「亞馬遜

熱帶雨林每天以足球場般大的面積減少，

地球之肺正迅速縮小！」「海平面又上升

了，大自然要反撲了！」……動物尚能逃

到別處，但我們不能呀！想當初歡樂的森

林，如今卻……唉，提起來，只是徒增悲

哀。

在人類試圖想彌補他們的過錯時，有個

小男孩每天都來找我聊天，與我一同玩樂

，把我從孤寂的陰霾中拯救出來，這是自

從屠殺後，我第一次感到如此愉悅，第一

次體驗人世的美好。

然而好景不常，那孩子突然消失了，就

像人間蒸發一樣。後來輾轉得知，他和家

人是為了躲避一場具有毀滅性的暴風雨而

離開，但我深信，他一定會遵守我們之間

的承諾，我也相信我一定能撐過去。

但世事難料，在這場暴風雨之中，我被

連根拔起，我自以為根扎得比別人深而輕

忽這場天災。就在被拔起時，我所有的知

覺同時喪失，彷彿是害怕面對現實。

不知過了多久，當我從沉睡中清醒時，

感受到不同於以往的風──海風，看見以

往從未看過的景色──碧藍的天空、湛藍

的大海。或許離開並不是件壞事，這樣我

就能與好友分享不同於他們的經歷了。

時間忽悠而逝，終於到了壽命將盡之際

，我閉上眼，等待天神的召喚。就在這時

，一位老者拄著柺杖緩緩向我走來，坐在

我身旁的沙灘，對我說：「老朋友，好久

不見！」原來我已漂流了幾十年！

無法兌現的承諾，下輩子吧！願那時，

這星球依然健在。

夜裡的智慧明燈
在紛擾的塵囂中，人們汲汲營營的是什

麼？在冰冷的城市裡，人們渴求的是什麼

？是什麼能讓現代都市人感受到「收穫」

的喜悅？

人們旰食宵衣，努力工作，為的不過是

求一頓溫飽，求取金錢上的收穫。路上行

人形形色色，他們都有著相同的面孔──

文／花生娘

Ｓ：像妳一樣背起行囊，行止隨心的自

由行，才是我的想望。這回，攜家帶眷跟

團去日本立山黑部旅遊，自然是到此一遊

，行色匆忙。我們搭乘六種交通工具觀覽

立山群峰，不過半日多的時光，雖然是匆

匆一瞥，卻覺得皚皚雪山如夢；下山後，

城市的溫熱與車水流動，和山上的微寒安

靜形成對照，卻仍保有神山歸來，依然感

到群山環繞的清涼感，這才有點理解聖山

療癒人心的力量。

為何西藏人要離家朝向聖山，一步一拜

，五體投地繞行的宗教儀式，誰不盼望對

生命聖潔的初心，如山頂的白雪，終年不

融，雖然眼前粗礫亂石在路途上橫陳著。

我們從小學就是要好的朋友，一起塗鴉

，收藏漫畫書，算是臭氣相投，上同一所

國中、女中，大學雖不同校，但一樣是念

文學系所，工作後稍疏離，結婚後則漸漸

失去聯繫；這次在臉書上相逢，妳已是單

身，經歷了十六年冰冷的婚姻生活，一段

熾烈愛戀也剛剛墜落，妳笑說初戀結婚，

這兩年內竟陸續有了前夫和前男友。

我們也一如往常無話不談，妳來我往地

在私訊裡聊著，我稍稍可以勾勒出妳受到

的痛苦，以及這些經歷留下來難以癒合的

傷口。

我努力替妳打氣著，妳似乎也得到安慰

，一時陽光充滿，但常常不過一、兩日，

又落入痛苦的深淵，就這樣一而再、再而

三反反覆覆，我感受到妳那麼想重新邁開

步伐，卻不斷仆倒，抬起頭來滿臉淚光，

我漸漸也感到無能為力，因那些覺醒彷彿

轉眼間崩解。

這次，有一份沒有買回的甜點要分享給

妳。我們搭乘的無軌電車在立山隧道裡，

有一段短短八十公尺的破碎帶，只消三、

五秒鐘便能經過，然而當初開鑿時，這一

段從富山到長野的隧道，是蘊藏豐沛水分

的破碎帶，施工常遇到礫石和暗流迸發，

因此足足花了十三個月，犧牲一百七十六

人才得以完成。

下車後不能免俗地去禮品店繞繞，我很

意外看到一款甜點，就稱為「破碎帶」，

長橢形的餅乾上頭有細碎的堅果或是小米

果，這個甜點太傷心，難以入口吧！然後

就轉去看其他禮盒。

下山後，我才接收到這「破碎帶甜點」

微妙的轉念，儘管入口時粗糙刮擦，但最

吃一口勵志甜點

終留下的是甘甜，簡直是太勵志的甜點，

可惜！可惜一念之差沒買呀！

我知道，以吃不到的甜點來激勵妳，實

在是空中畫餅，讓人咬牙切齒，然而，還

是要說，如今最困難的破碎帶已過，要相

信前方有光，有蜜。

    繭居主婦微生活

正解：比喻把別人的話當作耳邊風。                                 
             唐朝李白《答王十二寒夜獨酌有懷》詩：
             「世人聞此皆掉頭，有如東風射馬耳。」
             東風射馬耳，意指東風吹過馬耳邊，瞬間消逝。

例句：老夫子說得天花亂墜，老趙卻把這些話當成馬耳

東風。

本圖文由《老夫子哈燒漫畫》提供   http://www.omqcomics.com/  

                                    老夫子成語教室

馬耳東風
童言：是因為老夫子說話誇大而不

切實際，所以老趙左耳聽

右耳出，是嗎？

老夫子評語：我說話不切實際　　

　　　？請不要打擊我。

童語：馬雖然耳朵聳著，風也可以

吹進去吧？ 

老夫子評語：風吹馬耳只是比喻聽

　　　不入耳的意思啦！

文／邱秀堂　圖／王澤   

7/04（五）
慶祝美國國慶遊行

毓麟祈福典禮

7/06（日）
社會關懷組老人院探訪

西來寺環保回收日

五戒菩薩戒會
7/10（四）

7/12（六）

~

在紛擾忙碌的社會中，人們為三餐溫飽

總是行色匆匆，不知何時起，桃園市公所

與陽明社區發展協會在街道的路燈上首創

「在地美化藝術」路標文化，

如「人能和，則是非不生」「心不難，

事就不難」「塵世裡最珍貴的禮物是原諒

」「手要做好事，腳要走好路」「原諒別

人，就是善待自己」等，透過淺顯易懂的

文字進行心靈洗滌，而我獨鍾「對父母要

知恩、感恩、報恩」的路標，因為家是一

切幸福根源，大家要心存感恩！

文╱王郁淇

    品賞生活

最美的收穫

在紛擾的塵囂中，人們汲汲營營的是什

麼？在冰冷的城市裡，人們渴求的是什麼

？是什麼能讓現代都市人感受到「收穫」

的喜悅？

人們旰食宵衣，努力工作，為的不過是

求一頓溫飽，求取金錢上的收穫。路上行

人形形色色，他們都有著相同的面孔──

為了賺錢，為了生活，分秒必爭的臉孔。

在這樣的城市中，即便是晴天，也籠罩

著陰霾的雲。而我，也是那「形形色色」

的人群之一。

一日，步入飲料店準備買奶茶，熟識的

員工見了我不是勾起親切的微笑道出：「

奶茶微糖、去冰，對吧？」而是極目遠眺

，接著對我說：「請等一等。」便匆匆離

去。

順著他的身影，只見他提著紙箱與一杯

熱紅茶，向一位老婆婆奔去。那老婆婆衣

衫襤褸，身形憔悴，接過紙箱時不停地道

謝，收下紅茶時，那滿是皺紋的面容下勾

起了笑意，那是我所見過最真誠的笑容。

品著奶茶，我回憶當時那位老婆婆的笑

容，雖不及年輕女孩的嬌美迷人，卻是發

自內心、最動人的笑容。

在人心漸冷的社會中，一句道謝、一句

簡單的問候、一個舉手之勞，都像冬陽般

溫暖，是金錢無法衡量的人情，是最美的

收穫。如此想著，今日的陽光似乎變得更

加耀眼燦爛了。


