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皇后的戒指
文╱星雲大師

從前印度有個波斯匿王，有一天在

吃飯的時候，他對皇后說：「妳現在

身為一國之母，受到千萬民眾的愛戴

與尊重，完全因為我是國王。假如沒

有我，妳頭上戴的珠冠、身上披的瓔

珞衣裳，以及所擁有的一切都會失去

呀！」

皇后聽了之後，不以為然地說：「

王啊！你我今生成為夫妻，都是因緣

結合的，既是眾緣所成，就是你依於

我、我依於你，因緣是相互依存的。

因此，我的榮耀、我的福報來自於你

，也來自於我，不完全是你賜給我的

啊！」

國王一聽，非常生氣，認為皇后藐

視他的威權，立刻要人取下皇后手上

配戴的珠寶戒指，並且派人把它丟棄

到汪洋大海裡。這時，國王趾高氣揚

地對皇后說：「妳說妳的福報是妳自

己的，現在妳手上擁有的戒指呢？」

皇后默然不語。

有一天，御廚在烹煮一條大魚的時

候，魚肚子一剖開，竟然出現了一枚

戒指。這究竟是怎麼回事呢？原來戒

指才被丟進海裡，就遇上一條飢餓的

大魚，一口便將它吃下肚去了。後來

這條大魚被漁人捕獲，也輾轉呈獻到

了皇宮裡。

再說，大家一看到這枚戒指，即刻

認出那是皇后所有，立刻就將它交還

給了皇后。皇后戴著失而復得的戒指

，歡喜地對波斯匿王說：「你看吧！

該是我的，它終究會是我的。」

波斯匿王經過這樣的事情後，從此

深信，一個人的窮通禍福，不是別人

所能左右的，各人有各人的福報，一

個人過去播種幾分，現在收穫就有幾

分。

給一分機會，獲一分友誼
送一分方便，成一分事業
做一分美事，聚一分功德
說一分良言，增一分善緣
存一分好心，養一分福報

西來寺近期活動

 時間  活動名稱

8/7
（日）

瑜伽燄口法會
（2：00 pm）
環保回收日
（2：00 pm～5：00 pm）

8/12～14
（五~日）

雲水禪心生命體驗營

8/12
（五）

大悲懺法會
（7：30 pm）

8/13
（六）

佛光青少年交響樂團甄試
（9：00 am）

8/14
（日）

洛杉磯協會人間音緣歌唱
比賽（9：30 am）

8/17
（三）

光明燈法會
（10：30 am）

8/19～21
（五～日）

英文三日禪

8/19～27
（五～六）

佛光青少年交響樂團回台
巡演

8/13～10/16
（六～日）

星雲大師一筆字書法展

8/21
（日）

環保回收日
（2：00 pm～5：00 pm）

8/23
（二）

大師華誕暖壽
（7：30 pm）

8/28
（日）

環保回收日
（2：00 pm～5：00 pm）

圖／道璞

世界百大名校精英 入寶山學禪

十好加十好（下）

【記者李祖翔大樹報導】全球知名禪修

活動「二○一六國際青年生命禪學營」日

前熱鬧登場，三十八個國家、近四百所大

專院校，多達一千名青年齊聚佛光山，其

中近半數是來自世界百大名校的精英。他

們期待感受佛光山開山星雲大師不分彼此

、尊重包容、同體共生的慈悲胸懷；佛光

山寺副住持慧峰法師勉勵學子，觀照自心

、找到真理與智慧。

高雄市政府祕書長楊明州代表高雄市長

陳菊出席開幕典禮，讚許佛光山在教育、

慈善的豐碩成果及對觀光、文化、宗教交

流的貢獻，強調到佛光山學禪對人生、生

命而言是最重大的事，為青年此行予以祝

福。

南華大學校長林聰明也代表佛光山大學

系統歡迎青年來台修禪，他說明資源共享

、多元學習等教學形態，同樣是禪學營「

自由選課」的特色，此外提醒學子最後參

學時可以在南華、佛光大學，感受大師以

三好、生命教育為宗旨創辦學校的初衷。

而邁入第七屆的禪學營，對學員的體貼

愈顯鮮明，慧峰法師指出，今年將三好運

動融入行住坐臥間，青年可以實際體會三

好如何在生活中落實；學員人手一冊的課

程表，還有星雲大師對「初見」如何應對

的提醒：「得主動向前招呼、主動開口問

候、主動微笑示意、主動服務幫助、主動

帶路參觀和主動解決問題，只要讓人感受

到溫和、熱情、體貼、好感，就能以親和

力度眾。」

因緣不可思議 以法相會

佛光山開山寮特助暨佛光大學董事長慈

惠法師讚歎與青年的相遇，是一「不可思

議」，五大洲的青年因禪學營而認識，是

難得的緣分，期許青年建立永難忘懷的友

情，作為種子、帶回家鄉，為世人建立友

善情誼。

慈惠法師又表示，面對新的生活環境、

飲食與活動，也許會不適應，但修禪可超

越不適應的感受，培養四海一家、克服逆

境的能力。

不同國籍信仰 如來一家

本屆禪學營有博士生四十八人、碩士生

二百五十二人、大學生五百二十六人及數

百位義工參與，信仰包括：基督教、天主

教和道教，學校含英國劍橋大學、牛津大

學，美國哥倫比亞大學、耶魯大學，香港

中文大學、北京大學、南京大學，國家地

區涵蓋南非、匈牙利、羅馬尼亞、澳洲、

紐西蘭、韓國、日本、菲律賓、馬來西亞

與台灣本地。

典禮貴賓包括：國際佛光會世界總會署

理會長慈容法師、佛光山慈善院長依來法

師、佛光山菲律賓總住持永光法師、佛光

祖庭宜興大覺寺都監妙士法師、西北大學

歷史學院系教授李利安、北京及南京大學

教師、菲律賓國寶級藝術家等。

各國青年精英齊聚佛光山。圖／記者楊祖宏

【本報洛杉磯訊】今年為佛光山開山五

十周年，最大的盛事之一就是「星雲大師

一筆字書法二○一六世界巡迴展」，為慶

祝大師九十嵩壽之殊勝意義，由佛光山宗

委會決議、佛光緣美術館總部策畫，協助

全球各別分院及各分館展出大師墨寶及書

法畫冊。 

佛光山西來寺佛光緣美術館西來分館於

八月十三日（周六）舉行「星雲大師一筆

字書法二○一六世界巡迴展」開幕典禮，

邀請大眾與大師「交心、接心」，展期至

十月十六日，開放時間為周二至周六，早

上十時至下午五時。

大師在《合掌人生3‧一筆字的因緣》

中，提及四十多年前，他因過度飢餓，胰

島素失衡，罹患糖尿病，引起併發症，大

師眼底鈣化，視力逐漸減弱。

「那就寫字吧！」大師想到一些讀者、

朋友、團體經常要他的簽名，就算好字與

字之間的距離，一蘸墨就一揮而就。如果

一筆寫不完，第二筆就不知道要從什麼地

方開始。只有憑著心裡的衡量，不管要寫

的這句話有多少個字，都要一筆完成，才

能達到目標，故定名為「一筆字」；所以

大師後來經常對人說：「你們不要看我的

字，但可以看我的心，因為我還有一點慈

悲心，可以給你們看。」

一筆字展緣起於二○○五年四月，如常

法師瞞著大師在馬來西亞國家畫廊籌辦「

覺有情」墨蹟展。等到準備好了，才邀大

師到馬來西亞剪綵，大師嚇了一跳，但想

到弟子們的用心，不能不捧場，只有欣然

前往。

後來，一筆字陸續在美國柏克萊加州

大學、美國西來大學，大陸湖南省博物館

、重慶三峽博物館、南京博物院、揚州雙

博館，香港中央圖書館、香港大學，以及

澳洲紐西蘭北島、南島等國家展出。其中

，大師當年在「現前一片西來意」的因緣

下寫字送人，募得的款項所創辦的西來大

大師一筆字登西來寺 與大眾接心
學，是美國第一所由華人創辦，並獲得「

WASC」認證的大學。 

「每次我的書法到哪裡，我都像做夢似

的，不相信真有這麼一回事。」大師表示

，「一筆字」承蒙眾人不嫌棄，而能登大

雅之堂，實在愧不敢當。若要說「一筆字

」有什麼價值，就只是出家七十多年來，

憑藉一分與人結緣、給人歡喜的心，「希

望大家把我字內佛法的意義、信仰的法喜

帶回家，那就是我虔誠的祝禱了。」大師

說。

扌大師因視力逐漸減弱，就算好字與

字之間的距離，一蘸墨就一揮而就。

� 圖／資料照片

【本報花蓮訊】家住台灣花蓮的

劉振明穿上義肢，如同聞名世界的

殘障田徑選手「刀鋒戰士」般，也

能參加田徑賽、跑步；他感謝門諾

醫院，引進歐美普遍使用的全貼合

矽膠義肢技術。

熱愛運動的劉振明說，二十歲時

因為一場意外導致左小腿截肢，但

內心始終對運動有著熱切的渴望。

半年前，透過門諾醫院復健科團隊

的協助，他終於有機會重回跑道；

五月才參加全國身心障礙運動會，

一圓運動員的夢。

門諾醫院復健科義肢矯具師陳鴻

彬說，台灣沒有義肢的學校，醫院

更是鮮少設有義肢的服務部門，導

致患者截肢後，後續的義肢裝設大

都必須轉介至民間公司。

然而民間公司義肢品質參差不齊

，直接影響患者穿著的意願。門諾

醫院聘請美籍與留美正規科班義肢

師到院服務，不僅健全復健科團隊

的專業技術，更引進歐美普遍使用

的全貼合矽膠義肢技術，取代傳統

義肢。

門諾醫院表示，全貼合矽膠義肢

技術尚未普及，因此舉辦體驗活動

，包括手部或腿部截肢者；凡參加

體驗活動的病友，將量身製作全貼

合矽膠試用義肢，在醫院內無償試

用。

矽膠義肢相助 
他重返田徑場

台版刀鋒戰士 圓運動員夢


