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The Merit Times
CA做人要能隨遇而安、隨緣生

活、隨心自在、隨喜而作；

處事要從淡處著眼、疑處用

心、無處下手、拙處力行。

因為你
文／星雲大師

元代的了庵清欲禪師，號南堂，字

了庵，浙江臨海人。16歲出家，得法

於開元寺的古林清茂禪師。之後，受

邀在江浙一帶的保寧寺、開元寺、本

覺寺及靈巖禪寺等寺擔任住持，並以

書畫揚名於世，元順帝曾敕封「慈雲

普濟禪師」之尊號。

當時，日本正值鎌倉幕府時代，有

多位的日本僧人來華，在了庵清欲禪

師座下參禪學道。

有一天，一位日本僧人向了庵禪師

提問說：「佛未出世時，是怎麼樣的

？」

了庵禪師淡淡地回答：「和你一樣

。」

僧人再問：「佛又怎麼樣修行成道

的呢？」

了庵禪師氣定神閒地說：「他比較

發心、勤勞，不像你懶惰。」

這位日本禪僧很不甘心地反問：「

那禪師您很發心、勤勞，你就是佛祖

囉？」

了庵禪師看了他一眼，說：「因為

有你，我也不是佛了。」

禪僧很疑惑，再問禪師：「假如沒

有我，禪師是佛嗎？」

了庵禪師大喝一聲：「沒有你，誰

來成佛呢？」僧人豁然有所領會，就

地禮拜而去。

佛教自印度傳來中國，又從中國傳

至日本。在隋唐之前，印度和中國的

僧侶爬高山、走沙漠，經西域往來的

很多。之後，日本僧人到中國來求法

，亦如當初中印之間的密切，例如：

空海大師、道元禪師等，都是在中國

參禪悟道的。到了宋、元、清，中日

佛教交流的情況就更頻繁了。

影響所及，像近代鈴木大拙禪師在

西方弘法，大部分都引用中國歷代禪

僧證悟的境界來啟發學人；像二次世

界大戰後，日本學者塚本善隆教授，

在課堂上見到留學日本的中國學僧，

都對他們深深一鞠躬。問他為什麼，

他說，很感謝自日本派遣唐使來華以

後，中國禪門給予的浩蕩之恩，所以

他一生對中國都如此尊敬。

了庵禪師就是要告訴這位日本禪僧

，佛性平等，人人有佛性，為什麼不

自己直下承擔呢？

西來寺近期活動

 時間 活動名稱

11／1～4
（四～日）

藥師法會

11／3
（六）

環保回收日
（2：00 pm~5：00 pm）

11／4
（日）

社會關懷組老人院探訪
（9：00 am）

11／8
（四）

光明燈法會
（10：30am）

電視弘法：洛城18中文台
周一～周四（11：55am～12：00noon）

佛光新聞集錦

法國碧西市聯合國教科文組織多元宗教

與文化區，日前在天主教聖母堂舉行「跨

宗教和平祈福晚會」，由漢傳佛教與寮國

佛教、基督教與基督新教、天主教、伊斯

蘭教、猶太教及印度教等6個宗教、8個教

派，逾百位神職人員攜手合作，近千名信

眾參與。佛光山法華禪寺常住法師帶領信

眾、佛光會幹部、青年團參與；現場播放

歷年來佛光山與其他宗教領袖互動的影像

，讓觀眾了解佛光山如何實踐跨宗教的和

諧精神。� （狄裘仁）

法國 千人跨宗教祈願和平

星雲禪話

【人間社記者真裕、常樂洛杉磯報導】

西來大學「人間佛教研究院」揭幕典禮日

前於校園廣場舉行。校長張錫峰、佛光山

西來寺住持慧東法師、人間佛教研究院主

任Jane�Iwamura及柏克萊加州大學榮譽教

授蘭卡斯特博士（Dr.�Lewis�Lancaster）共

同剪綵；逾百位法師、教授、學生和佛光

人見證歷史時刻。

慧東法師感謝西來大學全體師生的努力

，以及大眾對人間佛教的支持。回想佛陀

在2千6百年前，將佛法傳播於印度；而星

雲大師以92歲高齡，在全世界創建5所大

【人間社記者侯雅倫安得拉邦報導】國

際佛光會世界總會東南亞副祕書長覺誠法

師，日前帶領5名佛光山的比丘尼，來到

印度中南部拉賈蒙德里省的安得拉邦，為

Bouddha�Dhammapithamu佛法中心的信徒

舉行皈依典禮。

前來皈依的信徒來自四面八方，甚至來

自數百公里以外的省分。在儀式上，3百

人正式皈依，領取皈依證，更有千人擁上

前接受法師的灑淨祈福，法喜充滿。

為配合慶祝印度佛教復興運動之父安貝

卡博士紀念日，Bouddha�Dhammapithamu

佛法中心的創辦人安得拉．阿那拉約法師

主辦了一個稱為「同體共生」的佛教節慶

活動，並邀請星雲大師法駕印度傳授皈依

儀式，由覺誠法師代理出席。皈依典禮當

天，場地坐滿了逾千人，由阿那拉約法師

及覺誠法師共同主持，全程以當地的印度

文進行，以星雲大師為皈依得戒和尚，傳

授三皈五戒。

在當地而言，這次皈依典禮是非常殊勝

的大事。因為南傳三皈五戒可以天天唱誦

持受，而在佛光山必須嚴格執行，除了要

填寫報名表，本人要親自到達現場，納受

皈依儀文，有皈依師為證明，才能算完成

皈依儀式，成為一個真正的佛教徒。

3百位印度民眾依當地禮俗，穿著白色

衣服接受隆重的皈依儀式，成為正式的三

寶弟子。在幾乎都是婆羅門教徒和穆斯林

的村莊裡，有數百人來皈依，讓阿那拉約

法師感到非常歡喜感動。

覺誠法師以今年佛光會推動的主題「傳

承與信仰」為內容，向千人講述「什麼是

佛教」，由阿那拉約法師翻譯，千位信眾

聽得津津有味，拍手鼓掌，顯示他們對佛

法的接受。覺誠法師表示，看到佛教未來

的希望，在印度看到復興的曙光，「看來

，佛光普照，法雨已降，在佛法營養的滋

潤下，好苗子已經開始播種，期待不久的

將來，長成菩提大樹」�。

【本報綜合外電報導】日本84歲攝影

師池田宏從52年前首度參加南極大陸探

險隊起，半世紀來，他造訪南極24次，

被稱為「南極先生」，而企鵝與冰山是

他鏡頭下的常客。他近日在台北舉行南

極攝影展，藉由照片提醒大家愛惜這片

淨土。

池田宏表示，他從中學就決心成為南

極探險家，因為那時他得知1911年挪威

阿蒙森探險隊、1912年英國史考特探險

隊都抵達南極點插旗，加上日本白瀨矗

探險隊1912年成功登上羅斯冰棚進行測

西來大學人間佛教研究院成立

扌柏克萊加州大學榮譽教授蘭卡斯特博士分

享研究星雲大師和人間佛教的心得。

佛光普照印度 300人皈依

Bouddha Dhammapithamu佛法中心舉行皈依

典禮，3百位信眾皈依，逾千人出席。

 圖╱人間社記者侯雅倫

學、2百多間寺院道場，弘法5大洲。西來

大學如今成立人間佛教研究院，正是要藉

由國際語言英文，引領全世界人士探索佛

教的智慧，造就人類福祉，為後人留下寶

貴的精神財富。

「太虛大師是近代最早提倡以人為本的

佛教，打開新世紀的大門。而星雲大師以

他的遠見，確實的將人間佛教推廣弘傳。

」蘭卡斯特教授表示，經過多年與大師相

處及研究人間佛教，發現其中無限的希望

與機遇是「本自具足」，每每從大師言語

身教得到無盡的啟發與感動。今見西來大

學人間佛教研究院的成立甚為欣喜，望其

能深入研究星雲大師和人間佛教，並將這

些研究資料、論文整理發表，展現佛教新

思惟和無限未來。

Jane�Iwamura表示，此研究院是以英文

研究人間佛教與西方學術交流的平台。與

位於佛光山的人間佛教研究院、香港中文

大學人間佛教研究中心及澳洲南天大學人

間佛教研究中心攜手，提供大量的資料文

獻給學者與大眾，將佛法與現代連結。目

前正在完成佛光山全球各單位電子地圖，

將在明年4月，舉行以佛教藝術為主題的

英文人間佛教學術會議。日後亦將贊助人

間佛教的研究和學術著作等一系列項目，

以增進人們對歷史和當代佛教的理解。

美國洛杉磯佛教會會長照初法師、斯里

蘭卡Maithree寺院住持Punyasiri法師、西來

寺當家依宣法師、有恆法師、知西法師、

佛陀教育基金會執行長王家培伉儷、國際

佛光會洛杉磯協會會長吳帥倫等人與西來

大學師生一同觀禮，並在研究院副主任郭

守仁及團隊帶領下，參觀了嶄新的人間佛

教研究院。

由郭玄昌和羅曉靜設計「星雲大師銅像

」，當天亦舉行揭幕儀式；張錫峰表示，

1991年，星雲大師秉持「以教育培養人才

」的宗旨創立西來大學，搭起中西佛教的

橋梁；27年後，大師雕像矗立在西來大學

，象徵人間佛教在西方弘傳的成果。

洛杉磯加州大學心理學教授李敏，多年

前曾於西來大學任教，今日重返校園，欣

見人間佛教研究院的成立。許多學生表示

，在大師的銅像前，感受到的是慈悲、是

善美、充滿希望和生機，使大家在弘法的

道路上，可以無畏前行。�

扌逾百位法師、教授、學生和佛光人見證西

來大學「星雲大師銅像」暨「人間佛教研究

院」揭幕的歷史時刻。 

 圖／人間社記者張志誠 

南極先生�鏡頭守護冰山50年
量與調查，讓他心生嚮往。

1966年，池田宏32歲時參加美國旅行社

規畫的南極行，共58名團員登上阿根廷海

軍軍艦前進南極；站在破冰船甲板上，他

的眼前是蔚藍大海，與一塊塊浮在海上的

白色冰山。

池田宏說，環繞南極大陸的南極海，宛

如一座超大型海上藝廊，「大自然之神驅

使風神與波神的力量，把從南極大陸流到

南極海的冰創造成一件件藝術品」。南極

大陸中心歷經數萬年或數十萬年形成的大

陸冰，結合南極半島山脈的萬年積雪，形

成冰川，慢慢被推擠流入南極海。

池田宏6歲擁有人生第一台相機，曾

被照相館老闆稱為天才，12歲用相機記

錄生活點滴。來到憧憬的南極，他當然

要用相機捕捉美景。池田宏說，一般人

印象中的南極是一片雪白，其實隨著陽

光折射，浮在南極海上的大冰塊有時會

呈現粉紅色或金黃色，散發夢幻、浪漫

的氣息。

池田宏表示，南極大陸面積約等同北

美洲，但人類能看懂的僅是南極洲一小

部分。近年到南極旅遊的人增多，不少

人不了解南極，也不具備常識，他擔心

旅客會傷害南極的環境和動物，因此想

用照片與文字提醒大家愛惜這片土地。�

昆士蘭佛光合唱團日前於澳洲布里斯本

Sunnypc表演廳舉行15周年慶音樂會，由

指揮家張建榮帶領演出，並邀請音樂家常

青、鋼琴家溫其康、Brisbane�Men’s�Choir

、昆士蘭韓國合唱團等同台表演，有佛光

山中天寺住持覺善法師、國際佛光會昆士

蘭協會會長張榮基、督導理監事及各界貴

賓、音樂愛好者等逾3百人到場聆聽，予

以祝賀。� （吳秀華）

澳洲 佛光合唱團獻藝慶15周年


