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CA懂得利用時間的人，

便是懂得永恆的智者；

懂得利用空間的人，

便是懂得無邊的聖者。

誰是老虎？
文／星雲大師

星雲禪話

唐末五代的玄沙師備禪師，福建福

州人。他依止芙蓉山靈訓禪師出家，

受具足戒後，常行頭陀行，人稱「備

頭陀」。他與法兄雪峰義存禪師親若

師徒，共同弘揚禪法，參學者眾。後

來，遷住玄沙山，應機接引學人30多

年。

有一天，玄沙師備禪師和寺裡的大

眾一起上山砍柴，砍到一半，忽然出

現了一頭老虎。

一位僧人看到了大驚失色，脫口大

喊：「和尚，老虎！」

玄沙師備禪師瞪了他一眼，反問：

「誰是老虎？」

僧人不懂禪師的意思，再說了一句

：「和尚，老虎！」

玄沙師備禪師說：「和尚慈悲，只

有度人，不會吃人。」

僧人不明白，疑惑地問說：「度人

和吃人有何分別？」

玄沙師備禪師：「度人，去生也；

吃人，會死也。生死之別，不可不知

也。」

僧人於言下才稍有所省。

中國文字裡的稱呼、文義，常常因

為斷句的不同，就有很多不同的意思

。就如和尚，是親教師之義，假如學

僧說：「老師，有老虎」，則容易明

白；現在他把「和尚，老虎」連在一

起說，意思就好像二者不分。就等於

「下雨天留客天，天留我不留」，若

斷句為「下雨天留客天，天留我？不

留」，或者斷句為「下雨天留客天，

天留我不？留」，這二者的意思就完

全不同了。

現在玄沙師備禪師從「和尚，老虎

」這一句話引出「度人、吃人」，佛

教是度人的，老虎則是吃人的，一個

是為你生，一個是要你死；難道在老

虎、和尚之前，還不識得分辨嗎？

西來寺近期活動

時間 活動名稱

10／15
（二）

松鶴書苑開課

10／17
（四）

觀音菩薩出家紀念日─午供
（11：00am）

10／19
（六）

寒冬送暖教育獎助活動

10／20
（日）

英文共修法會
（1：30pm）
秋季追思祭典三時繫念法會
（1：30pm～6：00pm）

電視弘法：洛城18中文台
周一～周四（6：50pm）、周五（6：30pm）

佛光新聞集錦

值逢太平洋鐵路建成150周年，佛光山

菩提寺日前應加州鐵路華工紀念碑發起人

Steven Lee及加州鐵路歷史博物館之邀，

為鐵路華工銅像進行入館灑淨開光及超薦

儀式；工商政界代表、華工後裔及遊客等

逾2百人與會，一同悼念為建設鐵路而犧

牲的英烈亡靈。儀式由菩提寺如賢法師主

持，當他讀誦星雲大師〈為歷代宗親祈願

文〉時，許多人不禁感動落淚。

 （Cindy Wang）

美國 菩提寺為華工銅像灑淨

【人間社記者侯雅倫巴黎報導】千載一

時，一時千載！全球5大洲的佛光人聚集

聯合國教科文組織（UNESCO）總部，

共商人間佛教的「信仰與傳承」。

全球佛教代表世界和平交流暨佛光會第

7屆第一次理事會議於法國時間3日上11時

在巴黎舉行；別具意義的是，這個聚集了

世界各地佛教代表、佛光會理事、主任委

員及各國佛光協會會長、督導、幹部和檀

講師等出席的交流會，首度在「聯合國教

科文組織總部」舉行，5日的會議讓國際

佛光會在推動人間佛教的理念寫下新的里

程碑。

扎根本土面向全球
國際佛光會受肯定
交流會主題以國際佛光會創會會長星雲

大師的「信仰與傳承」，以及總會長心保

和尚「人間佛教佛陀本懷」為主要思想，

來自全球5大洲的1500位佛光山僧信二眾

及貴賓相聚一堂，集思廣益，討論如何讓

人間佛教更深廣地永續弘揚下去，把佛教

信仰傳承給年輕世代。

這是歐洲佛光協會繼1996年承辦國際佛

光會世界大會後，暌違23年再次承辦國際

交流會，這項活動能在聯合國教科文組織

會議廳舉行，意義特殊。來自全球佛光會

代表，歡喜的不僅僅是來到了美麗的花都

巴黎，為人間佛教在世界舞台上舉辦理事

會議，推動世界和平，別具歷史意義。

1992年成立於美國洛杉磯的國際佛光會

，早在2003年就受到聯合國肯定，正式成

為「聯合國非政府組織」 （NGO）會員

。多年來，國際佛光會致力在全世界推動

各項文化、教育、慈善、公益等服務，符

合聯合國2000年舉行的千禧年大會中，所

有與會國連署的「千禧年宣言」，也切合

2014年提出「可持續發展目標」的多項目

標，如：消除貧窮、消除飢餓、健康品質

、教育品質、性別平等、和平正義等。

世界和平世間平等
本次大會價值所在
國際佛光會世界總會總會長心保和尚在

交流會致詞中，闡述和平的普世價值。他

說，23年前在巴黎舉行的佛光會世界會員

代表大會，主題恰好是星雲大師所提出的

「平等與和平」。平等與和平是人間所需

的、也是世界所需。

心保和尚說，大師在人間佛教裡提到，

人間佛教是平等的，是人要的，因為有了

平等與和平，世界才會互相了解、包容、

溝通，不管是種族之間、宗教之間，國與

國之間才有很好的溝通管道，也因為有平

等與和平，世界才不會再有戰爭、對立與

隔閡。

他說：「希望世界能和平，希望世間能

平等，這是佛光人的使命。我們希望通過

這次的會議讓更多佛光人了解和實踐這個

理念，這也是這次的會議價值所在。」

出席開幕儀式的貴賓有聯合國總部祕書

處全球傳播部主任Hawa Diallo、斯里蘭卡

駐法國大使A.K Athauda、鳳凰衛視投資有

限公司董事主席暨行政總裁劉長樂、緬甸

駐法國大使Kyaw Zeya、網龍集團總裁劉

德健等。

扌聯合國教科文總

部外觀。
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� 記者妙熙
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除了彌勒淨土之外，一般人所熟悉的是

阿彌陀佛的西方極樂淨土、東方藥師佛的

琉璃淨土，這兩個淨土有什麼不同嗎？

其實，雖說是藥師佛的淨土，在《藥師

經》裡有這樣的說明：求生西方極樂世界

的人，誦《藥師經》或稱念藥師佛的名號

，也可以幫你到達。

同樣的，稱念「阿彌陀佛」，也可以發

願到東方的琉璃淨土。因為佛和佛是互通

的，就如世間上的國家，這個國家的人民

要到那個國家，各個國家的出入境政策都

一樣，一國有一個護照，就可以在各國之

間出入。

人間尚且都不計較，佛菩薩的境界就更

高了，所以「佛佛道同，光光無礙」，這

盞燈光、那盞燈光都可以同時存在；這一

盞燈光亮起來，也不會不許可他人的燈光

文／星雲大師

【人間社記者侯雅倫巴黎報導】經過數

個月的激烈競爭，由國際佛光會世界總會

舉辦的三好微電影創作競賽，優勝結果揭

曉；澳洲葉思吟創作的《鏈結》，自全球

參賽的80部作品脫穎而出，勇奪冠軍。

澳洲羅淑灃《善美的傳承》、美國葛瑤

《零錢》並列第2；菲律賓光明大學集體

創作的《生命的希望》（網路人氣票選第

3名）、馬來西亞10 FILMS的《傷痕》並

列第3。

三好微電影創作競賽從今年2月起在全

球徵件，經過第1階段的初審，選出80部

作品。主辦單位邀請到瞿友寧、黃朝亮、

周青元和蔡國榮4位重量級導演為最終20

部作品決審，評審們一致肯定作品表現出

色，具有國際水準。

「人人行三好，世界多美好」，是此次

比賽標語。參賽作品有溫情、正義、環保

，也有對人性作出探討，雖然取材不一樣

，都對人性的真、善、美和星雲大師所強

調的「三好」，以不同的表達方式作出詮

釋。

所有作品也於7月底前在臉書進行「人

氣票選」活動，廣邀大眾到國際佛光會世

界總會臉書粉絲團觀賞電影，並選出心

目中冠軍，最後由馬來西亞新山青年分團

《傾聽》獲得。邀請您觀賞冠軍作品《鏈

結》，請至影片網站https://www.youtube.

com/watch?v=IT8mGnBNoI0&feature=yout

u.be ，一同傳遞人間真善美。

三好微電影競賽 澳洲、美國摘冠亞軍 欣逢藥師如來聖誕之期，佛光山西
來寺謹訂於國曆10月24日至27日啟建
消災延壽藥師法會，諷誦《藥師經》
及燃燈供佛，以此殊勝莊嚴的功德作
為藥師佛和信眾之間接心的橋梁，祈
願世界和平，護法檀那福慧增長，閤
府平安吉祥，家庭和諧，事業順利，
一切如意圓滿！
日態活期：10／24～27（（四～日）

地態活點：佛光山西來寺大雄寶殿

法會項目：點燈供佛、供齋結緣。

※法會詳情請至官網http://www.hsilai.

org/tc/events/2019MB.php；若有任何疑

問請電洽（626）961─9697ext.5126、

5194，或電郵dharma@ibps.org。

佛光山西來寺藥師法會

亮起，你亮你的、我亮我的，各亮各的；

各個國土也是各有所居，彼此沒有障礙；

佛的世界也是一樣，並不是佛要有什麼分

別、什麼限制。不同淨土是由於我們有不

同程度的發心，才有不同往生的條件。

一個人發願往生藥師佛的東方琉璃淨土

，要如何與藥師佛的願相應？

《藥師經》裡記載，藥師佛在因地修行

時，曾以利樂有情，拔除重病為願，發了

12大願，並且以這12個大願來莊嚴東方琉

璃淨土。娑婆世界的眾生如果發願往生東

方淨土，就要與藥師佛的願力相應。

所謂「發願」，就是我喜歡到哪個國家

，就去親近那裡的善知識，願意到那裡服

務、居住；即使到西方極樂世界、到哪一

個淨土，都要自己先有這個意願，尤其修

行的目的，都要靠自己的發願，依照自己

的願望去實踐，就能圓滿所願。

 （節錄《僧事百講5─組織管理》）

發12大願與藥師佛相應 點亮琉璃淨土

佛光山南華寺日前舉行「光明和平節」

，有獻燈祈福、燃香發願、禪修與抄經等

活動，近5百人參與。南華寺當家慧行法

師領眾獻燈，希望透過獻燈儀式，能為社

會帶來光明與和平，他亦表示：「每個人

不只是要點亮手中的蠟燭，更要點亮自己

心中的光明。」接著南華寺住持慧昉法師

帶領大家禪修，並教授大家如何燃香發願

。當天也有禪繞畫活動，讓6到12歲的孩

童開心地畫下每一筆。 （覺開）

南非 南華寺獻燈修持祈和平


