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The Merit Times
CA改革來自決心，

創造來自用心，

教育來自愛心，

服務來自發心。

笑轉為哭
文／星雲大師

星雲禪話

宋代的黃龍慧南禪師，是江西信州

人，曾參學於雲峰文悅、石霜楚圓等

大德門下。晚年受邀到黃龍山崇恩院

開演教法，大振宗風，前往參學者遍

及湖南、湖北、江西、閩粵等地。他

的教學自成一格，是臨濟宗黃龍派開

祖，日本臨濟宗之祖榮西禪師就是源

自於黃龍派法脈。

有一次慧南上堂說法，一名學僧剛

要站出來禮拜，慧南禪師忽然大聲說

：「不要禮拜！」

學僧一聽，嚇得趕緊退回去。

慧南禪師笑著說：「我還以為是打

前鋒的將軍，沒想到竟是一名膽怯的

小兵。」

慧南禪師停了一會兒，接著說：「

好了，不責怪你了，你有什麼問題提

出來吧！」

學僧再度鼓起勇氣走出來，一問訊

後，說：「『無為無事人，猶是金鎖

難』，這是為什麼呢？」

慧南禪師以一偈回應：「一字入公

門，九牛拔不出。」

這名學僧仍不明白，還想追問，慧

南禪師慨嘆地說：「過去六祖惠能大

師密受衣鉢，數百位僧人要將衣鉢搶

回。慧明仁者追上大庾嶺時，惠能大

師為他說法，讓他心開意解，哈哈大

笑。我今天說法，未能讓弟子契入，

只能笑轉為哭了。」

黃龍慧南禪師說後，大眾雖然沒有

開悟，但都心有戚戚焉。

黃龍慧南禪師在禪門五宗七派裡，

他獨樹黃龍一派，對禪學的發揚當然

有一定的成就。但有時候，遇到一些

根性不足的人，難以契合本心，只有

慨嘆人才難遇。所以，在黃龍慧南心

中所想的將軍，原來都是兵卒，怎能

不笑轉為哭呢？

西來寺近期活動

時間 活動名稱

11／8
（五）

大悲懺法會
（7：30 pm）

11／9
～12／15

（六～日）

國際佛光緣小藝術家「幸
福樂」兒童巡迴展
（10：00am～5：00pm，
周一休館，地點：西來寺
佛光緣美術館）

11／10
（日）

英文共修法會
（1：30pm）

11／11
（一）

光明燈法會
（10：00 am）

11／16
（六）

《我不是「呷教」的和尚
》主題論壇
（1：30am～5：00pm）

11／17
（日）

英文共修法會
（1：30pm）
佛光合唱團年度公演
（2：00pm）

電視弘法：洛城18中文台
周一～周四（6：50pm）、周五（6：30pm）

【人間社記者有律倫敦報導】世界上最

大的學術圖書館之一的英國大英圖書館（

British Library），舉辦有史以來最大型佛

教藝術文物展──「佛教」（Buddhism）

特展，於上月25日開展；台灣佛光山佛陀

紀念館是策展團隊成員之一，負責展出漢

傳佛教文物，更特別於展覽呈現佛光山開

山星雲大師一筆字文房四寶。

心眼法眼齊用 揮毫不歇

星雲大師年輕時逢中日之戰，寺院生活

起居有限，更沒有錢買筆和紙，甚至連鉛

筆都沒有看過，更遑論寫書法了。後來，

大師罹患糖尿病40餘載，致近年視力模糊

，但憑藉「心眼」和「法眼」齊用，並靠

著非凡的毅力，每日揮毫不歇，成就獨門

「一筆字」書法絕學，可謂當代佛教僧人

書法藝術的最佳代表。

2017年，佛光山前往大英圖書館捐贈佛

教三大寶典──中、英文版《世界佛教美

術圖說大辭典》與《佛光大辭典》增訂版

。隨後，2018年1月16日佛陀紀念館館長

如常法師、大英圖書館收藏部總監Kristian 

Jensen於大英圖書館簽署3年合作備忘錄，

內容包含未來雙方合作展演活動、典藏鑑

定技術、編目與數位化技術資源、各種學

習平台資源的共享與技術交流。其中的一

項合作項目為《佛教》特展項目，如常法

師受聘為此特展之指導委員，除了與大英

圖書館商議借展事宜，也指導漢傳佛教之

展覽內容。

推廣教育 佛光大佛拓印

《佛教》特展於上月24日舉辦開幕儀式

，特別邀請倫敦佛光山出席。儀式上，當

家如海法師等一行法師與信眾，為與會貴

賓持誦《心經》，並獻唱星雲大師所作的

〈十修歌〉，現場發送中英文〈十修歌〉

書籤，深受貴賓喜愛。

大英圖書館配合特展，與倫敦佛光山合

作推廣展覽教育，內容包括佛光大佛拓印

與茶禪一味體驗，讓民眾一覽佛教博大精

深的經義內容之外，還可親身體驗佛教文

化的精髓。

《佛教》特展展期至2020年2月23日

，展覽網址：https://www.bl.uk/events/

buddhism。

大英圖書館屬英國國家圖書館，擁有逾

1億5千萬件館藏，包含西元前2千年的古

籍手抄本。館藏包括世上幾乎所有語文的

作品；不只有書籍，還有其他印刷品和數

位內容，包括手稿、期刊、報紙、雜誌、

英國大英圖書館舉辦的「佛教」特展，呈

現佛光山開山星雲大師一筆字文房四寶。

� 圖╱倫敦佛光山提供

大英圖書館展大師文房四寶

劇本、專利、資料庫、地圖、郵票、圖畫

、樂譜、錄影和錄音。單以藏書量，有1

千4百萬本藏書，是僅次於美國國會圖書

館，全球藏書量最大的圖書館。

根據英國法例，任何出版商在英國出版

書籍，法定須送存一本複本給大英圖書館

收藏；大英圖書館也會購入外國書籍及其

他藏品。每年大英圖書館都會添置約3百

萬件新館藏，每年的新館藏需約11公里長

的書架擺置。大英圖書館與大英博物館一

樣，營運經費由英國政府提供。

【記者羅智華專題報導】熱愛自然生態

的翁恒斌靠著學習攀樹技巧，成為台灣首

位通過ISA國際證照的專業攀樹師，這幾

年更引領民眾體會攀樹樂趣，從4歲幼童

到85歲的老爺爺都是他的學生；他不只教

人攀樹，更藉此進行生態環境教育、拉近

人與大自然關係，教導大家在一步步往上

攀爬的過程中，學會珍惜雙腳下這片盎然

的森林綠樹。

生長在雲林鄉間的翁恒斌，童年時就開

始在山林裡跑跳，求學時代更加入童軍社

團、荒野保護協會，讓他常接觸溯溪、泛

舟、攀岩等戶外運動；2011年因緣際會接

觸攀樹體驗活動，他自此愛上攀樹，不僅

跟著外籍老師學習專業技巧，更進一步通

過美國國際樹木學會（ISA）認證，成為

台灣第一位攀樹師。

成為攀樹師後，翁恒斌有機會憑藉專業

技巧，在一棵棵高聳參天的綠樹上來去自

如，曾到南投攀爬樹身達50公尺、相當於

十幾層樓高的百年香杉樹，寫下個人生涯

最高攀樹紀錄。他也常協助學術單位進行

樹冠調查、採集研究植物，並受公部門與

民間之託，攀上吊車無法到達的樹冠深處

，為樹木「修整儀容」。

然而修樹過程中，翁恒斌看到不少樹木

攀樹師翁恒斌 台灣首位ISA認證

佛光新聞集錦

為加強寺院與學校的友好往來與互動，

以及推廣南天大學獲澳洲教育部認證的教

師正念禪修工作坊，佛光山南天寺日前舉

行「校長一日禪」；新南威爾斯州各級學

校的校長、行政主管及教師等，約30人齊

聚南天大學。新州職業學校（TAFE）老

人護理科教師Lee、Susan皆表示，將此次

所學的內容傳達給學生，並鼓勵學生能以

正念和慈悲心為長者工作。Kiama高中校

長Catherine Glover認為，未來可與寺院合

作，期盼用正念讓學校風氣更好。 

 （陳昭良）

澳洲 校長禪修正念入校園

「2019年太平洋鄰里協會年會暨聯合會

議」（2019 Pacific Neighborhood Consortium 

Annual Conference and Joint Meetings），日

前在新加坡南洋理工大學舉行為期4天的

議程。應《佛光大辭典》英譯計畫最高學

術顧問Dr.Lewis Lancaster之邀，佛光山人

間佛教研究院副院長暨《佛光大辭典》英

譯計畫總召集人妙光法師、國際中心有在

法師出席會議並發表論文，分享在星雲大

師「人間佛教」理念前導下，佛光山如何

透過集體創作，尊重以人為本的訴求，致

力推展佛典翻譯和數位化。 （鄭淳云）

新加坡 佛典數位化展現人文底蘊

因錯誤修整方式而受到傷害，促使他下定

決心要帶領民眾學習攀樹，藉此認識樹木

、喜歡樹木。他相信與其紙上談兵地宣導

如何愛惜樹木，不如真真切切地教大眾與

樹木展開近距離接觸，從中學會「與樹對

話」。

「因為攀樹，讓我們有機會站得高、看

得遠，透過更寬廣視野去認識一棵大樹的

樣子。」翁恒斌有感而發表示，屹立在森

林間的昂然綠樹雖然不會說話，但千百年

來卻一直默默守護著整個生態系，每當站

在樹梢上感受清風拂面的涼爽、看著大冠

鷲等飛鳥從眼前掠過的那一刻，就深深體

悟到人是大自然的一分子，其實很渺小，

當爬得愈高就愈懂得要以謙卑態度看待世

間萬物。

【人間社記者周芝含洛杉磯報導】佛光

西來學校日前舉行萬聖節系列活動，有秋

季創意比賽、不給糖就搗蛋等，近3百位

小朋友參加。當天，正逢佛光山西來寺啟

建「藥師法會」，因緣難得，不給糖就搗

蛋的遊行路線特別安排至「延生壇」禮拜

藥師佛，讓孩子們親近佛法，一同祈願大

眾健康、吉祥。

秋季創意比賽的場地在西來寺成佛大道

，而在大雄寶殿外的階梯上放著學生們雕

刻的造型南瓜，增添節日氣氛。監院依宣

法師特別蒞臨現場，他叮嚀學生開心吃糖

之餘，也要注意身體健康及口齒保健，並

頒發獎品給精心裝扮的學生。

參加創意比賽的學生利用舊紙箱、紙袋

及報紙等廢棄物，製做出電吉他、環保宣

傳車等獨特又有創意的藝術作品，以及裁

剪拼貼出各種樣式的服裝，連依宣法師也

驚歎孩子們的無限創意及環保精神。

5至10歲小男童軍及英文兒童佛學課學

生等逾30人，參加由洛杉磯青年一團主辦

的慶祝萬聖節活動。青年白象幹部Kevin 

Yueng介紹萬聖節的由來，人們裝扮成妖

魔鬼怪來嚇跑惡靈，而佛教強調因果，只

要大家行三好就不用害怕了。隨後，佛青

們帶領孩童進行分組遊戲競賽，培養同體

共生的團隊精神。

廢紙穿上身 孩童環保裝扮不搗蛋

扌佛光西來學校舉行萬聖節系列活動，師長

們與孩童歡喜合影。

➡放置在階梯上的造型南瓜，模樣逗趣。

➡不給糖就搗蛋遊行隊伍到「延生壇」禮拜

藥師佛。� 圖╱人間社記者張志誠


