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The Merit Times
CA處事，不以聰明為先，而以

盡心為要；待人，不以利益

為急，而以歡喜為上。

釋迦老子來了
文／星雲大師

星雲禪話

宋代的大慧宗杲禪師，宣州寧國人

（今安徽）。十七歲於東山慧雲寺慧

齊禪師門下披剃出家，隔年受具足戒

。曾經參禮湛堂文準、圜悟克勤等諸

師大德，後來在圜悟克勤禪師座下悟

道並得其法。不久後，克勤禪師令他

分座說法，名震京城，而有「佛日大

師」的尊號。

一日，一位年輕的學僧前來請求小

參，才進到法堂，大慧禪師見了就說

：「釋迦老子來了。」

學僧聽了並沒有什麼反應，逕自走

向前去。大慧禪師看了他一眼，搖搖

頭說：「唉！原來不是。」隨即喝斥

他說：「下去！」

另外一位知義禪僧進來，大慧禪師

一樣說：「釋迦老子來了。」

知義聽了之後，立刻恭敬地向大慧

宗杲禪師問訊禮拜。正要走出去的時

候，大慧宗杲禪師大喊：「站住！」

知義回頭轉身，大慧宗杲禪師說：

「你真是釋迦老子。」

知義聽了趕緊一個禮拜說：「學生

不敢。」

大慧宗杲禪師大喝說：「人人本具

，個個不無，那有什麼敢與不敢？」

知義聞言又再禮拜。

大慧宗杲禪師點點頭說：「好一個

釋迦老子。」

佛陀在菩提樹下金剛座上悟道之後

，第一句話就是「奇哉，奇哉！大地

眾生皆有如來智慧德相，只因妄想執

著而不能證得。」人人有佛性，這就

是他對世間的宣言。

人人有佛性，用現代的話來說就是

民主思想，人人平等，人人都可以做

總統，人人都可以當家作主，但是，

這也要直下承擔才可以。這位知義禪

僧，不亢不卑，也就沒有辜負大慧宗

杲禪師所期望的，人人都做釋迦老子

了。

時間 活動名稱

即日起 佛光山西來寺暫停開放

11／29
（日）

光明燈法會
（線上視訊，10：00am）

12／6
（日）

共修法會
（線上視訊，10：00am）

電視弘法：洛城18中文台
周一至周四（6：50pm）、周五（6：30pm）

佛光山西來寺近期活動

� 圖／李蕭錕

【人間社記者劉彥廷、王千鈞紐約報導

】為持續精進口譯人員的技巧，有利推動

佛教弘法事業，「北美佛光青年中英口譯

培訓營」於11月7日、14日舉行，來自北

美洲、澳州、非州、台灣等國家地區共90

名青年參與。

國際佛光會世界總會青年世界總團執行

長慧傳法師特別錄製短片鼓勵青年，慧傳

法師表示，過去在佛光山西來寺擔任住持

時，看到大乘佛教在西方社會的普及遠遠

不如其他佛教教派，其中原因是大乘佛教

翻譯成英文的經典及書籍過少；因此，決

定落實佛光山開山星雲大師的「在地化弘

法」理念，建立一套健全的翻譯和出版體

系，讓更多使用英文語言的人士可以接觸

大乘佛教。

營隊學員皆發願，透過資深弘法人才的

指導和自身對流行用語的理解，以全新的

思惟將佛法推向全世界。

在第一周舉辦進階班課程，指導老師妙

光法師特別針對中國成語和佛門用語設計

課程。第二周初學班課程，則由知桐法師

北美佛青口譯培訓 傳遞法樂

「北美佛光青年中英口譯培訓營」線上舉

行，共90位青年參與。� 圖╱青年總團提供

教導跟述、記憶、網路資源運用等技巧；

並介紹佛教翻譯歷史，簡述佛法從口口相

傳到後來經典的集結，在佛法傳播過程中

每個階段都非常重要。

學員們表示，從讀開始下功夫，鍛鍊腦

力；翻譯不強求完美，但要求正確。希望

將佛法轉述讓更多人知道，將法樂傳遞給

別人。

如來寺手語弘法 結緣千萬聽障
【人間社記者心主聖保羅報導】根據巴

西國家地理統計局今年度統計資料顯示，

巴西有1000萬人持有聽力障礙手冊，依賴

手語及讀取唇語與外界溝通，其中有270

萬人是天生重度聾啞人士，不過，巴西未

有任何宗教節目提供手語翻譯，讓他們成

為親近宗教的「弱勢族群」。為此，巴西

如來寺籌畫「手語弘法」，期盼佛法種子

能夠遍撒十方大眾。

時任巴西總統Ruth Cardoso於2002年4月

24日，公布聯邦政府10.436號法令，宣布

LIBRAS（巴西葡文手語）為國家官方第

二語言，為保障聽障人士權益。不過時日

至今，巴西未有特別錄製給聾啞人士的宗

教節目，僅有一般針對大眾的基督教傳教

講座，少數會搭配手語同步翻譯，更沒有

以手語宣傳佛教的先例。如來寺日前規畫

「線上人間佛教手語弘法」，透過新設定

「佛教專有手語名詞」，來幫助聽障者了

解佛教。

兩個月前，如來寺視訊弘法團隊連絡上

專業手語老師Juliana Lara，佛光山南美總

住持妙遠法師、如來寺住持妙佑法師透過

網路視訊，向專業人士了解手語弘法的可

行性。

Juliana Lara曾參加過如來寺舉辦「八關

齋戒」、「三日禪」等活動，對人間佛教

非常認同，並發心義務協助道場手語翻譯

佛光山如來寺住持妙佑法師�（右）與專

業手語老師Juliana�Lara練習配合錄影及語速。

� �圖╱人間社記者慧勵

。她也是巴西南部Santa Catarina州聾啞協

會會長，大學主修特殊教育、專修手語，

目前是取得合法教職的手語老師。

未來手語弘法影片以人間佛教為題，每

集錄製10到15分鐘，內容將介紹佛光山開

山星雲大師、佛法僧三寶、三好、四給、

五戒、七誡、人間佛陀、基本佛教義理等

人間佛教系列課題。巴西籍慧勵法師及國

際佛光會蓮花分會會員、宣講員也將加入

這項計畫，豐富影片的內容。

身為佛光人的Cot i a市副市長Almi r 

Rodrigues也表示，願意協助推廣，讓人間

佛教的火炬在巴西綻放出另類的光芒。

嗝嗝吳尚洋 奧斯卡級花藝師
【記者曹麗蕙台北報導】花藝示範舞台

上，花藝設計師吳尚洋總是目光焦點，有

別於其他花藝師的優雅沉靜，患有妥瑞症

的他，時不時會抽動、發出怪聲；然而當

他完成作品時，都會讓觀眾驚豔他的創意

與美感張力！作風直率、說話犀利的他，

坦然接受自己，也從不遮掩症狀：「勇敢

做自己，不要畏懼、討好他人，選擇當下

自己最舒服、最有自信的事就好！」

被視為花藝界鬼才的吳尚洋，是台灣少

數橫跨歐式花藝與東洋花道的花藝設計師

，18歲拿到美國芝加哥花藝學院文憑，轉

赴歐洲進修，也赴日本池坊研習，現為日

本池坊的引立教授。他拿遍各國花藝大獎

，最知名的是2012年，抱回號稱「花藝奧

斯卡」的法國Piverdie d’Or時尚花藝大賽

冠軍，成為首位在該獎項奪冠的亞洲人。

「小時候看媽媽和阿姨學插花，覺得插

得很老派又醜。」吳尚洋笑言9歲開始學

插花的「緣起」，在當時就立志將花藝做

為一生職志。小小年紀吳尚洋就下很深的

苦功，11歲赴殯儀館打工，原來當時小阿

姨開花店，放假時問他敢不敢插喪禮花，

「我一開始呆呆的，後來才發現原來棺材

裡不是空的，真的有裝人！但又覺得插了

那麼久，有什麼好怕的！」後來，16歲時

吳尚洋父親過世，也是他親手為父親插花

布置靈堂。

國小5、6年級時，吳尚洋開始出現不自

主抽搐、眨眼等妥瑞症狀，「當時還不知

是什麼病，家人以為長腦瘤，還帶我去照

腦波檢查，我也覺得自己隨時會死。」這

些症狀讓吳尚洋飽受誤解、霸凌和歧視。

幾年後，吳尚洋確診患妥瑞症，但他不覺

難過，反倒覺得自己很特別。

吳尚洋分享，每株植物有不同生長環境

，經歷各種雨露風霜，「你可以學會什麼

是『當意即妙』，當下拿到什麼材料，就

把它最美妙那面表現出來，而非壓抑、調

整成自己規定的模樣」。對照到他的人生

，從小面對死亡和疾病，讓他「學會放下

，看得更淡」，也更勇於做自己，活出自

己的樣子，「只要不要干擾別人、傷害自

己，讓最舒服的自己自然發生就好」。

【人間社記者葉和圓、喜琛馬尼拉

報導】10月底，接連數個強颱侵襲菲

律賓，尤其「梵高」橫掃呂宋島南部

地區，畢科爾（Bicol）、卡坦端內斯

（Catanduanes）省嚴重受到衝擊，數

十萬人無家可歸，面臨斷水斷電。

佛光山開山星雲大師、佛光山住持

心保和尚、菲律賓佛光山總住持永光

法師第一時間致電關心災情，佛光山

萬年寺住持妙凈法師、國際佛光會菲

律賓協會會長張世濱立刻籌畫急難救

助行動。透過網路群組轉達訊息，募

款賑災活動立即獲得菲律賓馬尼拉、

宿霧、描戈律、怡朗四島佛光人的熱

烈響應。

萬年寺監院覺林法師指導，祕書長

葉錦櫻、副祕書長莊麗美等佛光人，

夜以繼日與各分會密切聯絡，展開救

援工作，或募款或採購物資；馬二分

會會長許美綿組織社區居民，協助分

類包裝賑品。短短幾天內，迅速籌集

2020份賑濟品，每份有5公斤白米、

泡麵、奶粉、咖啡、糖、麵包等食品

和生活用品等，應付災民燃眉之急。

11月17日，萬年寺監院知頤法師、

覺慈法師偕同佛光會員，歷經12小時

的車程，前往畢科爾地區阿爾拜（

Albay），在佛光之友許有銘伉儷協

助下，物資順利送到災民手上。有位

老奶奶感激涕零表示：「我們一家人

總算可以好好吃一頓飯了。」天災無

情，人間有愛，佛光人以三好四給精

神，帶給災民無限希望。

強颱襲菲律賓
佛光人前線送暖


