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何需神光
文／星雲大師

星雲禪話

福建福州的雪峰義存禪師，是泉州

南安人，十七歲時剃髮出家，幾年後

，在河北幽州寶剎寺受具足戒。之後

，在各個十方叢林參學，然後到武陵

德山宣鑑禪師的座下學習，在得到他

的法後，回到福州象骨山創建寺院，

開演教法。由於這座山終年寒冷，未

冬先雪，所以有「雪峰」之稱，義存

禪師就以「雪峰」做為自己的名號。

有一天，一位年輕的僧人去拜訪雪

峰禪師。雪峰禪師看了他一眼，開口

問說：「你從什麼地方來？」

僧人恭敬地回答說：「學人從神光

和尚那裡來。」

雪峰禪師聽了，瞪著他說：「我問

你，白晝的光稱為『日光』，夜裡的

光稱『夜光』，那麼神光是屬於日光

呢？還是夜光呢？」

僧人被這麼一問，一時啞口無言，

不知該如何回答。雪峰禪師哈哈一笑

，代替他回答說：「日光在白天，夜

光在夜晚；晝夜日月，不都是一家親

嗎 ？何必要有『神光』呢？」

佛教承認大自然虛空的存在，佛教

也承認在一切眾生當中，有許多人都

是諸佛菩薩。佛菩薩是人，不是神；

神，講究權威、講究利害，有賞善罰

惡、有喜怒哀樂。人為了自己的需要

，就創造出很多的神明。實際上，是

人在放光，並不是神在放光，天地人

、大自然，都光彩奪目，何必搬神弄

鬼呢？所以，禪者希望從神權裡超脫

出來，堅信自己能頂天立地，才是日

月光照啊！

包容別人，就是擴大自己； 

尊重別人，就是提升自己。

e起復蔬計畫 相挺蔬食業者

新冠疫情尚未結束，佛光山西來寺
為維護大眾公共安全，將持續以「線
上預約參訪」，歡迎十方信眾上山禮
佛，祝福大家平安吉祥！

歡迎大眾線上預約
參訪佛光山西來寺

※參訪者請事先以
手機掃瞄QR code
，線上完成預約登
記；抵達山門時請
出示預約電子票，
並配合本寺各項防
疫措施，謝謝您。

南朝王室變遷，更相迭起，大部分的帝

王都採取保護佛教的政策，尤以梁武帝最

負盛名。由於帝王對佛教的保護，外國僧

侶來華的情況盛行，隨著譯經事業的發展

，啟發對經典的研究，為往後諸學派的建

立奠定了基礎。

梁武帝在位四十八年，以佛法治國、整

理內政、文教，是南朝政治、文化及佛教

最興盛的時期。

梁武帝起初研究儒學，後逐漸為佛教高

妙之理所懾，他在〈捨道歸佛文〉中說：

「寧在正法之中長淪惡道，不願依老子教

暫得生天。」天監十六年（五一七）廢除

天下道觀，令道士還俗。後來更在撰述的

〈斷酒肉文〉中堅誓素食，並下詔宗廟不

得用葷食祭祀。中國僧眾素食之風從此建

立。

梁武帝受菩薩戒，有「皇帝菩薩」之稱

；隨皇帝同時受戒者，有四萬八千人，其

影響力之大，可見一斑。梁武帝常行普同

供養，曾多次開設大規模的齋會，如無遮

大會、平等大會、盂蘭盆會等。四次捨身

同泰寺時，為四眾講經，這是歷朝帝王中

前所未有。梁武帝也熱心於佛教教理的研

仰望星空繪畫賽 星雲大師信函致賀

南朝梁武帝護持佛教 行菩薩道
文／星雲大師 究，著作有《般若經》、《涅槃經》、《

大品經》、《淨名經》、《三慧經》等義

疏百卷，其佛學造詣深厚，有以見之。

相傳武帝的皇后郗氏，性好嫉妒，往生

後墮為蟒蛇，痛苦不堪，因而求助於武帝

。武帝為超度其夫人郗氏，製作《梁皇寶

懺》，請僧禮懺。這部懺法，綿延千餘年

，至今仍舊不衰。此外，武帝也躬自閱讀

經藏而協助編修《水陸儀軌》，並設水陸

大齋，使得冥陽兩利，恩被古今。在位期

間，創建光宅寺、開善寺、同泰寺等著名

寺院，其中更為追薦父母而建大智度寺與

大愛敬寺。據說，梁武帝在寺中行供養之

際，對父母孺慕之情，油然而生，往往哽

咽飲泣，左右使從無不感動流淚。

梁武帝親自撰述佛書、提倡譯經事業、

建造寺塔、講經法會，乃至於捨身、放生

、布施等，在位時，寺院增加八百餘所，

僧尼增加五萬多人，為南朝的佛教灌溉出

美麗的花朵。在佛教歷史上，與印度的阿

育王，一東一西，相互輝映。

梁朝之後的陳高祖、文帝、宣帝等，也

都是信奉佛教的帝王。整個南朝帝王護持

佛教的情形，杜牧膾炙人口的〈江南春〉

：「南朝四百八十寺，多少樓台煙雨中」

，猶可窺見。 （節錄自《佛教叢書21》）

【人間社記者胡偉杰台北報導】許多台

灣民眾因疫情陷入困境，餐飲業被迫關門

沒生意；服務業與食材供應者跟著遭殃；

連帶許多家庭頓時無薪、生活艱困；百業

等待復甦之際，國際佛光會中華總會發動

「e起復蔬．全民相挺」公益計畫，協助

梁武帝蕭衍（左）篤信佛教，建寺設法會

，一生精研佛教教理，固持戒律，所以有「

皇帝菩薩」之稱。� 圖／佛光緣美術館提供

【記者曾博群綜合報導】東京奧運男子

射箭團體賽，7月26日中華隊魏均珩、湯

智鈞與鄧宇成奪下銀牌；除了魏均珩有奧

運資歷，其餘兩位年輕好手皆首度參與奧

運，魏均珩被期許扮演「領頭羊」角色安

定軍心，「把自己歸零、當成菜鳥」，與

湯智鈞、鄧宇成闖奧運、享受比賽。

射箭男團比賽，中華隊先和澳洲隊鏖戰

到加射賽才驚險獲勝，之後接連擊敗中國

大陸、荷蘭隊，最後才在金牌戰不敵南韓

隊。魏均珩、湯智鈞與鄧宇成也表示，雖

是自己站上頒獎台，但代表的是整個射箭

隊，「全隊的心都在一起」。

年僅20歲的湯智鈞是「佛光青年」，表

現出色，他說：「不管最後拿下什麼獎牌

，我覺得射得開心最重要，雖然我在金牌

戰還是很緊張，甚至全身都在發抖。」

佛光山金光明寺住持覺培法師表示，湯

智鈞每次出賽前，都會到寺裡禮佛，讓心

更穩定。湯智鈞從小接觸佛法，是佛光青

年一份子，持念佛號穩準射靶，練出銀牌

功力。湯智鈞母親葉蓮香到金光明寺當義

工，他也因此接觸佛法，從小到大可說在

寺裡長大，隨著年紀漸增，對佛法興趣油

然而生，成為佛青，希望跟大家結善緣。

葉蓮香說，以前常帶湯智鈞參加金光明

寺的活動，射箭跟禪定也有關係，在比賽

中也會用念佛號來穩定心情，面對比賽緊

張的大場面很有幫助，一直以來都保有這

樣的習慣。

持念佛號拉弓
佛青東奧射銀

扌仰望星空暢想——第4屆國際少兒環保

公益繪畫大賽，Diane�M.Patalinghug作品〈

Environmental�Preservation�and�Protection〉，

獲得少年組優秀獎。��

【人間社記者趙莒玲、施曉華連線報導

】中國宋慶齡基金會和星雲文化教育公益

基金會，聯合主辦「仰望星空暢想——第

4屆國際少兒環保公益繪畫大賽」頒獎典

禮，7月24日在中國大陸北京未來劇院隆

重舉行，佛光山開山星雲大師也捎來致賀

信：「我能深刻感受到孩子們每幅畫中慈

悲的環保意識。」

此次繪畫大賽有來自中國大陸、美國

、法國、加拿大、澳洲、日本、韓國、新

加坡、菲律賓、馬來西亞、泰國、巴西、

巴拉圭、台灣、香港、澳門等國家地區的

3000多幅參賽作品，評選出特等獎5名、

一等獎10名、二等獎20名、三等獎30名、

優秀獎517名、優秀組織獎8名、組織獎7

名。

小小參賽者 畫出環保意識

這次獲獎者的一大特色是年齡小、水平

高，有4位3至4歲的小朋友，分別獲得特

等及一、三等獎。

星雲大師致賀信指出：「大自然與人，

原本就和諧共存。我們仰望星空，就是感

恩大自然對我們的恩惠。因為疫情關係，

從去年起全世界被迫按下『暫停鍵』，我

無法親自出席這次頒獎典禮，但是我能深

刻感受到孩子們每幅畫中慈悲的環保意識

。讓我們一起關心『地球村』自然生態的

永續生存，攜手致力『心靈的環保』，共

同建設美麗家園！」

獲得優秀組織獎、來自新疆伊犁新源縣

第三小學老師劉傑表示，感謝大賽組委會

為來自世界各地的孩子，搭建一個學習交

流，展示自我的平台，給孩子們提供用畫

筆看世界的機會。

菲律賓佛光山共有10位小朋友得獎，分

別獲得一等獎1位、少兒組優秀獎2位、少

年組優秀獎7位，菲律賓佛光山榮獲組織

獎。

佛光山西來寺特於國曆8月8日至8
月15日啟建「孝親報恩梁皇法會」，
禮拜《梁皇寶懺》。藉此禮佛拜懺，
淨化身心，培福修慧，並祈願社會安
和樂利，平安吉祥！法會詳情請連結
http://www.hsilai.org/tc/cal/dfLH.php#

佛光山西來寺

孝親報恩梁皇法會

➡Kyle�Y.�Agtas作品〈The�Fisherman's�

Daughter�Dreaming�for�a�Calm�Sea〉，

獲得少年組優秀獎。�

� 圖╱佛光山萬年寺提供

上萬家蔬食與相關業者，透過e化升級提

升競爭力。

首波同步發動佛光會員訂餐的行動，實

際支持業者，希望藉助全面e化，讓蔬食

業者能透過網路做生意，力抗疫情的威脅

，維持運營的能力。

過去一年以來，佛光山《人間福報》以

挨家挨戶的聯繫、拍照、撰文、菜單收集

等方式，逐步彙整建立「蔬食地圖」，建

構「e起復蔬．全民相挺」公益計畫的基

礎。目前已協助全台超過4800家業者建立

地圖、近2000家業者提升網路能見度，盼

能藉此提升訂單量。

未來持續擴大到8000至1萬家業者，同

時攜手綠色公益基金會規畫長期、專為餐

飲業者開立的網路行銷課程，以利近萬家

業者e化轉型。

國際佛光會中華總會目前正透過全台

500多個分會，發動全體會員共同推行「e

起復蔬．全民相挺」計畫，踴躍向「蔬食

地圖」業者訂餐，以具體行動力挺業界復

甦。待e化工程到達一定階段後，期待全

民都來享用養生又美味的蔬食，行有餘力

時，更發心幫助有需要的人。

佛光會總會長趙怡表示：「這波行動，

佛光會拋磚引玉，目的是呼籲全民互相疼

惜、彼此伸援，不單單蔬食業者能透過e

化提升產銷能量，刺激產業復甦，更可活

化上中下游產業鏈，讓農民、配送業者、

廚師、餐廳工作人員均能得利受惠，最終

反饋到消費者健康。現在百業等待復甦，

正需要我們發揮人飢己飢的精神，將自己

的一分愛，透過簡單的訂餐，傳達給更多

人，同時又能延緩地球暖化，一舉數得。

」期待透過共同的參與，全民相挺、一起

復甦，讓更多受苦中的業者與民眾看到希

望，看到愛心在流轉。


